
Community
voor ouders van

kinderen met autisme

centrum voor 
jeugd en gezin

in samenwerking met 

“Elkaar ontmoeten, erkenning en herkenning
vinden en met elkaar uitwisselen.”

Alphen aan den Rijn



Het opvoeden van een kind met (vermoedelijk) autisme
zorgt vaak voor extra uitdagingen. Hoe fijn is het als je je
ervaringen kunt delen met andere ouders die dezelfde
uitdagingen hebben?

In onze community ontmoet je ouders waarvan de kinderen ook
(vermoedelijk) autisme hebben. Als je je aansluit bij deze community
kom je in een WhatsApp-groep en kun je deelnemen aan fysieke
bijeenkomsten. Hierbij deel je ervaringen, adviezen, activiteiten en tips
met de andere ouders. De fysieke bijeenkomsten zijn 1 keer per 3
maanden.

De wijkpedagogen vanuit team Opvoeden en Opgroeien sluiten aan bij
de bijeenkomsten. Zij delen informatie en denken mee. 
Er is vooral ruimte om informeel met elkaar in gesprek te gaan en
(h)erkenning bij elkaar te vinden. In de WhatsApp-groep van de
community worden onder andere fijne podcasts, leerzame artikelen,
interessante boeken en websites gedeeld.

Wil je ook meedoen?
Heeft jouw kind (vermoedelijk) autisme en wil jij ook graag aansluiten?
Meld je aan via opvoedenenopgroeien.alphen@kwadraad.nl.

Volg onze gratis e-
learning 'Mijn kind
heeft autisme’

Volg ons op
social media
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