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CJG-informatiebijeenkomst Hoogsensitieve kinderen 

 
 
Heeft jouw kind sterke reacties op prikkels uit de omgeving? Merk je dat jouw kind soms 

overweldigd raakt door indrukken? Dan kan het zijn dat je kind hoogsensitief is. Het Centrum 

voor Jeugd en Gezin (CJG) organiseert in samenwerking met Kwadraad op dinsdag 11 februari 

2025 een speciale informatiebijeenkomst voor ouders van hoogsensitieve kinderen.  

Wat kun je verwachten? 

Twee deskundige pedagogen, die zelf ook 

ervaringsdeskundigen zijn, geven uitleg over de 

kenmerken van hoogsensitiviteit. Je krijgt inzicht 

in hoe hoogsensitiviteit zich kan uiten bij 

kinderen, zowel thuis, op school als tijdens vrije 

tijdsbesteding. Naast de theoretische kennis is er 

ook veel ruimte voor het delen van ervaringen. 

Je kunt in gesprek gaan met andere ouders die 

in dezelfde situatie zitten en samen zoeken naar 

wat werkt in de opvoeding van een hoogsensitief 

kind. 

Tijdens deze bijeenkomst leer je meer over wat hoogsensitiviteit precies inhoudt en hoe je je kind het 

beste kunt ondersteunen. 

 
De CJG-informatiebijeenkomst Hoogsensitieve kinderen is op dinsdag 11 februari 2025 van 
19.15 - 21.15 uur in Buurtcentrum de Plataan, Snijdelwijklaan 2 in Boskoop.  
De kosten zijn € 5,00 per ouderpaar. 
 
Voor aanmelden of meer informatie: www.cjgcursus.nl of deze link 
 
 

 
Meer informatie en aanmelding CJG cursussen 
Website: www.cjgcursus.nl 
E-mail: info@cjgcursus.nl 
Telefoon:  088 254 23 84 

 @ cjgcursus 
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