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% centrum voor

jeugd en gezin

In verbinding met je kind!

Het Centrum voor Jeugd en Gezin (CJG) Alphen aan den Rijn organiseert in samenwerking met
Kwadraad de CJG-informatiebijeenkomst In verbinding met je kind voor ouders en opvoeders
van kinderen vanaf 8 jaar.

Verbinding met je kind is niet vanzelfsprekend. Gebrek aan verbinding kan leiden tot hoogoplopende
emoties en frustraties.

Merk jij dat:

*Je kind slecht bereikbaar is?

*Je moeilijk in gesprek komt met je kind?
*Contact met je kind vaak tot frustratie of ruzie
leidt?

Deze avond is voor ouders en opvoeders die
openstaan om naar zichzelf te kijken en durven te
voelen waar hun kind in gedrag op reageert. De
bijeenkomst is opgebouwd met een deel
(basis)theorie en praktische tips. Tijdens deze

avond zullen we verschillende ouderstijlen langsgaan.

De informatiebijeenkomst vindt plaats op:

Locatie: Buurthuis De Zeehelden, Van Brakelstraat 3 2404 AS Alphen aan den Rijn
Datum: Donderdag 21 november 2024

Tijd: 19.15- 21.15 uur

Kosten: €5,00 per persoon

Geinteresseerd? Aanmelden kan via www.cjgcursus.nl of via deze link

Meer informatie en aanmelding CJG cursussen

Website: WWW.cjgcursus.nl
E-mail: info@cjgcursus.nl
Telefoon: 088 254 23 84
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